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HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO , KAPELA“
Maksimirska 51 a, 10 000 Zagreb

29.7.- 6.8.2023.

BOSNA | HERCEGOVINA

Planinama Sredisnje Bosne i Sarajeva

Vranica, najpoznatija rudna planina u Bosni 1 Hercegovini, prostire se na podrucju op¢ina
Novi Travnik, Fojnica i Gornji Vakuf - Uskoplje. Najvisi vrh je Nadkrstac 2.112 m. To je
pitoma planina s dosta pasnjaka, povrSinskih voda i osam vrhova preko 2.000 m. Posebnost
ove planine je njena jedinstvena geomorfoloska struktura stijenja u odnosu na ostale planine
Dinarida.

Planine oko Sarajeva, u koje spadaju Bjelasnica, Treskavica, Jahorina, Igman, Romanija, Tre-
bevi¢ jedinstvene su ljepote od kojih prve dvije dosezu visine od preko 2.000. Najvisi vrh Bje-
lagnice je Opservatorij sa svojih 2.067 m, a Treskavice Mala Caba (Pokin toran;j ili Paklijes)
visine 2086 m. ZajednicCke karakteristike za sve planine oko Sarajeva je da su neodoljivo lijepe,
jedinstvene po svojoj geologiji i vrlo dostupne za planinarenje.
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HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO , KAPELA“
Maksimirska 51 a, 10 000 Zagreb

Plan izleta:

29.7.2023. subota
Polazak na izlet je u 7:00 h iz Pierottijeve ulice. Vozimo se Preko Banja Luke do Novog
Travnika. Smjestaj je u planinarskom domu na Buci¢koj Ravni.

30.7.2023. nedjelja

Ustajanje, dorucak priprema za odlazak na naSu turu, penjemo najvisi vrh Vranice Nadkrstac
(2.112).

Trajanje ture 6-7 sati sa pauzama, visina na usponu oko 900 m.

31.7.2023. ponedjeljak

Ustajanje, dorucak priprema za nasu laganiju turu na isto¢ne obronke Vlasi¢a. Polazak je iz
Travnika prema Bukovici 1 dalje prema Konjskoj. Nakon uspona na vrh Hum spusStamo se na
pl. dom Kosare, gdje ¢e nam domacdini spremiti topli obrok. Vracamo se do franjevackog
samostana u Gucoj Gori koji ¢emo posjetiti.

Trajanje ture 5-6 sati sa pauzama, visina na usponu oko 900 m.
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1. 8.2023.  utorak

Ustajanje, dorucak priprema za odlazak na Ilomsku gdje ¢emo posjetiti vodopad smjesten na
sjeverozapadnim obroncima Vla$i¢a. Pristup vodopadu je s magistralnog puta koji vodi od
Travnika do Knezeva. Trajanje ture 3 sata sa pauzama, visina na usponu oko 200 m.

Rijec je o laganoj turi, pa u povratku imamo moguénost posjetiti rodnu kucu Ive Andri¢a (kava
u "Ex Ponto Bar" u prizemlju), te Stari grad Travnik.
https://putovanjazapet.com/vodopadi-ilomske-prirodni-dragulji-vlasica/

2.8.2023. srijeda
Priprema i1 odlazak za Sarajevo gdje ¢emo obi¢i grad, po zelji pojesti cevape, nakon ¢ega idemo
prema Igmanu i dalje u planinarski dom Vrela u Tusilima, smjestaj po sobama i druZenje.

3.8.2023.  cetvrtak

Priprema 1 odlazak na VisoCicu - vrh Vito. Napravit ¢emo kruznu turu, uspon je kondicijski
zahtjevan. Povratak u nas§ smjestaj, vecera i druzenje.

Trajanje ture 6-7 sati sa pauzama, visina na usponu oko 800 m.
https://planinarenje.ba/planinarske-ture/visocica/740-tusila-vito-drstva-12-9-2015

4.8.2023. petak

Priprema za odlazak na najvisi vrh Visoc¢ice Dzamiju (1.967 m), uspon je kondicijski zahtjevan.
Trajanje ture 7-8 sati sa pauzama, visina na usponu oko 700 m.
https://planinarenje.ba/planinarske-ture/visocica/782-mali-i-veliki-ljeljen-dzamija-22-5-2016

5.8.2023. subota

Priprema za odlazak na vrh Treskavice (2.088 m), napravit ¢emo kruznu turu uspon traje 5-6 h,
kondicijski zahtjevna tura, vracamo se u nas smjestaj, druzenje, zabava...

Trajanje ture 8-9 sati sa pauzama, visina na usponu oko 900 m.
https://planinarenje.ba/planinarske-ture/treskavica/1235-rakitnica-mala-caba-31-8-2019

6.8.2023. nedjelja

Ustajanje priprema za odlazak doma, posjetit ¢emo slap Skakavac koji se nalazi sjeverno od
Sarajeva i udaljen je 12 km od centra grada. Vodopad je visok 98 m.

Trajanje ture 4 sata sa pauzama, visina na usponu oko 300 m.
https://planinarenje.ba/planinarske-ture/sarajevski-ozren/203-skakavac-2-9-2012

Dolazak u Zagreb u ve€ernjim satima.

Oprema: kompletna planinarska oprema.
Hrana: tijekom ture hrana iz ruksaka u osobnoj nabavci, vecera i dorucak su osigurani.

Cijena: - prijevoz minibusom po osobi, 200 eura
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- smjestaj, hrana, takse, usluge po osobi (8 polupansiona — nocenje, dorucak)
220 KM

Cetiri no¢i smo smjesteni u planinarskom domu na Bucickoj Ravni, te Cetiri no¢i u
planinarskom domu u TuSilima (skupni smjestaj).

Akontaciju od 100 eura (potvrda rezervacije smjestaja) je potrebno uplatiti do 1. 6. 2023.,
a ostatak do 10. 7. 2023. Placanje u Bosni i Hercegovini je u konvertabilnim markama.

Placanje smjeStaja i hrane placa se vrsitelju usluge.

NAPOMENA: Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrduje da ispunjava zdravstvene i
psihofizicke uvjete za sigurno sudjelovanje, da izletu pristupa na osobnu odgovornost te
da ée se u skladu s planinarskom etikom pridrzavati plana izleta, odluka i uputa vodica.
Vodi¢ ima pravo izmjene programa izleta obzirom na objektivne okolnosti na terenu.

PREDNOST IMAJU CLANOVI KAPELE

Prijave za izlet i informacije: u prostorijama drustva
Jagoda Santi¢: 098 259 399
Jelena PliSo: 098 388 043
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